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			Startpakke – Train Boot Camp og Train Lite

En god start er essentiel, og vi vil gerne uddanne vores kunder, så alle får det bedst mulige udgangspunkt. Derfor skal alle der ønsker at træne ved os forbi en af vores personlige trænere.

I vores centre er det ikke medlemstallet, der bestemmer, om det er en succes, men resultaterne som kunderne opnår ved deres træning.

Startpakken indeholder:

	Individuel kropsanalyse plus div. mål
	Målsætningssamtale
	Introduktion til centeret og Train Boot Camp
	Introduktion til TrainLIVE
	Hjælp til booking af hold


Opstarten tager typisk 1 time og aftales ved indmeldelse.

Pris: 350,-

Startpakke – Train Gym og Train Exclusive

En god start er essentiel, og vi vil gerne uddanne vores kunder, så alle får det bedst mulige udgangspunkt. Træneren vil tilpasse træningen og træningsprogrammet til dit niveau og dit mål. Alt sammen vil være med til, at du får meget mere ud af din træning og tid. Du opnår hurtigere og bedre resultater.

I vores centre er det ikke medlemstallet, der bestemmer, om det er en succes, men resultaterne som kunderne opnår ved deres træning.

Startpakken indeholder:

	Individuel kropsanalyse plus div. mål
	Målsætningssamtale
	Individuelt træningsprogram
	Introduktion til TrainLIVE
	Introduktion til centeret og Train Boot Camp


Opstarten tager typisk 2 timer.

Ønsker du at tilkøbe personlig træning til dit medlemskab så kontakt receptionen eller kontakt@claussloth.dk

Pris: 750,-

		



				

							
			Luk vindue			
		
	






	

				

							
				Book en gratis og uforpligtende samtale			

		

		

				
			
                

 
 
                        	Indtast dine informationer i formularen herunder, og vi vil kontakte dig hurtigst muligt med henblik på at booke en personlig samtale.
	Navn* 

	Telefon

	E-mail*
                            
                        

	Hvilket forløb er du interesseret i?*Individuelt forløb
Bootcamp
Medlemskaber
Andet



	Besked

	Hvor hørte du første gang om ClausSloth.dk?*Vælg
Fra en bekendt
Facebook
Google
Instagram
Youtube



	Hvilket center vil du gerne til samtale i?*Vælg
Pakhusgården, Odense C
Munkebjerg Park, Odense M
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